‘ i MEDECINE DE PRECISION DANS L'AUTISME - PROGRAMME DE RECHERCHE

L’HISTOIRE DERRIERE LE
DIAGNOSTIC

Comprendre I'autisme a travers la géneétique,
les soins et les liens

e Le diagnostic de l'autisme est clinique

e Les tests génétiques ne permettent pas de diagnostiquer
Uautisme

e Les tests génétiques doivent faire partie du processus clinique
aprés un diagnostic clinique d’autisme

2. NORME DE SOINS : Les tests génétiques sont recommandés dans le cadre des

Q.

=" soins liés a Uautismee

De nombreuses
personnes n'y ont
toujours pas acces

Identifier les risques de santé associés e Pédiatre

POURQUOI Mettre les familles en lien avec des * Psychiatre
EST CE ressources et la communauté o Spécialiste du

IMPORTANT ?

en génétique

COMMENT ENTAMER LA CONVERSATION

Trouver une explication sous-jacente Quelques étapes simples peuvent ouvrir la voie
Parlez a votre :

e Médecin de famille

e développement
Orienter les soins médicaux et le suivi e Conseiller ou conseillére

Soutenir une planification familiale * Autre professionnel de
" éclairée et les décisions futures la santé participant aux
soins liés a U'autisme

QUE PEUT NOUS APPRENDRE LA GENETIQUE ?

La génétique peut aider a apporter des réponses

Cette information peut aider a mieux comprendre le diagnostic et a favoriser des soins
plus personnalisés

L'ECART EN ALBERTA :
- ¢

autistes ont déja recu des tests
génétiques faisant partie de la
norme de soins

ILY A TOUJOURS

Vous pouvez demander :

e Pourriez vous m’aider a comprendre le processus et
les attentes afin que je puisse décider de ce qui me
convient le mieux, en fonction des données
scientifiques ainsi que de mes valeurs et préférences ?
e Pourriez vous m’aider a inclure les tests génétiques B Explorez l'autisme,

dans notre plan de soins ? g la génétique et les
z R ot tests génétiques
® Quels tests sont recommandés ? A avec Bo et DiNA

e Pourriez vous prescrire ces tests directement ou me
diriger vers un conseiller ou une conseillére en
génétique pour les réaliser ?

www.youtube.com/watch?v=iXvd_GEdNCE
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